PFLEGEZENTRUM
WIESENGRUND

,DER WEG ZUM PFLEGEGRAD"

PRASENTATION VON
MARKUS WILHELM (PFLEGEDIREKTION / LEISTUNGSENTWICKLUNG)



WAS BEDEUTET ES,
PFLEGEBEDURFTIG ZU SEIN
UND WELCHE HILFEN
STEHEN ZUR VERFUGUNG?

Wie besprechen:

* Definition Pflegebedurftigkeit
* Antragsstellung
e Ablauf Gutachten

* Pflegegrade und die damit
verbundenen
Leistungsmoglichkeiten
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WAS HEIRT ES EIGENTLICH, ,,PFLEGEBEDURFTIG“ ZU SEIN?

AUSZUG AUS DEM PFLEGEVERSICHERUNGSGESETZ (§ 14 SGB XI)

(1) Pflegebedirftig im Sinne dieses Buches sind Personen, die gesundheitlich bedingte
Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen und deshalb der Hilfe
durch andere bedirfen. Es muss sich um Personen handeln, die korperliche, kognitive oder
psychische Beeintrachtigungen oder gesundheitlich bedingte Belastungen oder Anforderungen
nicht selbstandig kompensieren oder bewaltigen konnen. Die Pflegebedlrftigkeit muss auf Dauer,
voraussichtlich fir mindestens sechs Monate und mit mindestens der in § 15 festgelegten Schwere

bestehen.
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WAS HEIRT EIGENTLICH ,,PFLEGEBEDURFTIG“ ZU SEIN?

(2) Mal3geblich fiir das Vorliegen von gesundheitlich bedingten Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der
Fahigkeiten sind die in den folgenden sechs (acht) Bereichen genannten pflegefachlich begriindeten Kriterien:

(1) Mobilitat (5/6 Kriterien)

(2) Kognitive und kommunikative Fahigkeiten (11 Kriterien)

(3) Verhaltensweisen und psychische Problemlagen (13 Kriterien)
(4) Selbstversorgung (13 Kriterien)

(5) Bewaltigung von und selbststandiger Umgang mit krankheits- und therapiebedingten Anforderungen und

Belastungen (16 Kriterien)

(6) Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte (6 Kriterien)

(7) AuBerhausliche Aktivitaten (7 Kriterien — nicht einstufungsrelevant)

(8) Haushaltsfiihrung (7 Kriterien — nicht einstufungsrelevant)
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Eine Person ist selbststandig, wenn sie eine Handlung bzw. Aktivitat alleine, d.h. ohne Unterstiitzung durch

andere Personen oder unter Nutzung von Hilfsmitteln, durchfiihren kann.

Dementsprechend liegt eine Beeintrédchtigung der
Selbstdndigkeit nur vor, wenn

personelle Hilfe erforderlich ist.

14
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Das Ergebnis einer Begutachtung ist ein ,,Punktwert” d.h. die eventuell aufzuwendende Zeit einer dritten Person ist fur die

Einstufung nicht mehr von Belang. Wir unterscheiden 5 Pflegegrade:
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WIE ERFOLGT DIE EINSTUFUNG?
ANTRAG STELLEN

Formlose Antragsstellung bei der fir Sie zustandigen Pflegekasse.
Selbstauskunftsbogen ausfillen und an die Kasse zurucksenden.
Die Pflegekasse beauftragt den Medizinischen Dienst (MD) mit einer Begutachtung.

Bekanntgabe des Besuchstermins:
* In der Regel erfolgen Begutachtungen stets in der Hauslichkeit der Antragsteller.

 Befinden sich Antragsteller zum Zeitpunkt der Beantragung in einem Krankenhaus,
erfolgt die Einstufung per Aktenlage. Eine exakte Einstufung ist dann unverziglich
nachzuholen, weil in der Regel der festgestellte Pflegegrad nicht stimmt.
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WIE ERFOLGT DIE EINSTUFUNG?
WAS SOLLTE VORBEREITET SEIN?

5. Wenn moglich medizinische Diagnosen und Therapien vorhalten (Hausarzt, Krankenhaus-
berichte etc.) — moglicherweise holt diese der MD Informationen bereits im Vorfeld ein.
Dies schliefst pflegerelevante Vorgeschichten, das Vorhandensein von Hilfsmitteln sowie Aspekte
der aktuellen Wohn- und Versorgungssituation mit ein.

6. Sofern nicht bereits ein , Profidienst” eingesetzt ist, empfiehlt es sich, ein , Pflegetagebuch”
anzulegen. Hierin ware festzuhalten, in welchen Bereichen eine aktive Unterstliitzung notig ist.

7. Inder Regel innerfamiliare Abstimmung, wer als An- oder Zugehoriger ,,Pflegeperson” sein
soll.
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WIE ERFOLGT DIE EINSTUFUNG?
DER BESUCH

8. Die Begutachtungstermine werden rechtzeitig bekanntgegeben; in der Regel

2 — 4 Wochen vorher.
Meist wird ein Besuchszeitraum angegeben, keine exakte Uhrzeit.

9. Die Pflegeperson(en) sollten anwesend sein. Ist schon ein Profidienst im Einsatz, darf
auch eine Vertretung von dort anwesend sein.

10. Im Weiteren erfolgt die Begutachtung hauptsachlich im Rahmen eines Gesprachs
zwischen Antragsteller und Medizinischem Dienst.
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WIE ERFOLGT DIE EINSTUFUNG?
BEARBEITUNGSFRISTEN

1. Antragsstellern ist nach spatestens 25 Arbeitstagen (von Montag bis Freitag) das Ergebnis
mitzuteilen.

2. Die Frist verklrzt sich auf innerhalb einer Woche nach Eingang des Antrags, wenn sich der

Antragssteller im Krankenhaus, einer stationaren Rehabilitationseinrichtung oder einem Hospiz
befindet bzw. ambulant palliativ versorgt wird.

3. Eine Frist von zwei Wochen wird in der ambulanten Pflege (ohne palliative Versorgung) nétig,

wenn die pflegende Person dem Arbeitgeber die Inanspruchnahme von Pflegezeit angekiindigt
hat.
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LEISTUNGEN

Leistungsart Betrage 2025
Grad2 347¢€
Pflegegeld (§ 37 SGB Xl) Grad3 599 €
Pflege wird privat geleistet (nur liber Angehorige, kein Profidienst) Grad4 800 €
Grad5 990€
Grad2 796 €
Pflegesachleistung (§ 36 SGB Xl) Grad 3 1.497 €
Pflege wird in der Regel gemeinsam mit einem ambulanten Dienst geleistet Grad4 1.859€
Grad5 2.299 €
Tagespflege (§ 41 SGB XI) graj ; . Z_};i
Wird in fast gleicher Hohe wie die Pflegesachleistung gewahrt (=> fast G:Zd 4 1'685 €
doppelter Betrag; jeweils fiir die ,,ambulante” und die ,,Tagespflege®) Grad5 2.085 €
Stationire Pflege (§ 43 SGB Xl) Gradl 131¢€
. Grad2 805€
Pflegeheim
. . . . . Grad3 1.319¢€
Die Sachleistungen der Pflegekasse bleiben gleich, der Zuschuss durch die Grad 4 1.855 €
Pflegekasse erhoht sich Grad5 2.096 €
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LEISTUNGEN

Leistungsart Betrage

Kurzzeitpflege (§ 42 SGB Xl) — stationare Pflege
Der Leistungsbetrag kann aus noch nicht in Anspruch genommenen Mitteln der
Verhinderungspflege aufgestockt werden. Das sind ab Januar 2025 maximal 1.685€ Grad2-5 1.854¢€
(Verhinderungspflege) zusatzlich zu den 1.854 € der Kurzzeitpflege, also insgesamt
maximal 3.539 €.
Verhinderungspflege (§ 39 SGB XlI) — ambulant und stationar
Ab dem 1. Januar 2025 kann ein Leistungsbetrag von bis 843 € aus noch nicht in
Anspruch genommenen Mitteln der Kurzzeitpflege auf insgesamt bis zu 2.528 € im
Kalenderjahr erhoht werden.

Grad2-5 1.685€

Der Anspruch auf Verhinderungspflege wird ab 2025 von 6 Wochen auf 8 Wochen verlangert und die Voraussetzung, dass
die Pflegeperson den Pflegebedurftigen vor der erstmaligen Verhinderung 6 Monate gepflegt haben muss (Vorpflegezeit),
entfallt.

Die Leistungen der Verhinderungspflege und der Kurzzeitpflege werden zu einem gemeinsamen Jahresbetrag

zusammengefasst. Er betrdgt maximal 3.539 Euro je Kalenderjahr und kann flexibel fiir Verhinderungs- und Kurzzeitpflege
genutzt werden.
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Pflegeberatung durch einen zugelassenen Pflegedienst (§ 37.3 SGB XI) - ambulant

zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel — ambulant (§ 40 SGB XiI)
Einmalhandschuhe, Handedesinfektionsmittel, Flachendesinfektionsmittel,

18.06.2025

LEISTUNGEN

Leistungsart

Sicherstellen der Geldleistungen

Bettschutzeinlagen, Mundschutz, Einwegschtirzen

Hausnotrufdienst

Betrage

Grad 1 => optional ¥z jahrlich

Grad 2 und 3 => % jahrlich
Grad 4 und 5 => ¥ jahrlich

Bis zu 42 € pro Monat

25,50 € pro Monat bei vorliegendem
Pflegegrad
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LEISTUNGEN

Leistungsart Betrage

Wohnumfeldverbessernde MaBnahmen (§ 40 SGB XI)
,yUmbaumafBnahmen“ in der Hauslichkeit, wenn dadurch die hausliche Pflege
ermoglicht od?r .erhebl.lch erleichtert wird bzw. eine seIbststalnd|geul.e!)ensfuhrung je MaRnahme bis zu 4.180 €

ermoglicht wird. (MaBnahmenkatalog) / auch Umziige méglich

Unbedingt vorher Antragsstellung!

Entlastungsbetrag (§ 28a i.V.m. § 45b SGB XIl)
1. Leistungen der Tages- oder Nachtpflege,
Leistungen der Kurzzeitpflege,
3. Leistungen der ambulanten Pflegedienste im Sinne des § 36, in den Pflegegraden 131 € pro Monat
2 bis 5 jedoch nicht von Leistungen im Bereich der Selbstversorgung,
4. Leistungen der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur Unterstiitzung im
Alltag im Sinne des § 45a (niederschwellige Betreuungsangebote)

=
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FUR IHREN EINZELFALL BERATEN WIR SIE
GERNE...

....HERZLICHEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!

PFLEGEZENTRUM
WIESENGRUND

Weiterhin einen angenehmen Aufenthalt
im Pflegezentrum Wiesengrund.
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